
Jungpferde-Ausbildung und Centered Riding® mit 
Schulpferden. Reitkurs mit Stephanie Hornung 
am 30./31. Januar 2010 in 14547 Schlunkendorf bei Beelitz  
 
16 Uhr bis 17 Uhr 30 Jungpferde-Ausbildung: 
 
Der Reiterhof ‚Am Mühlenberg’ stellt uns freundlicherweise seine Zwei- bis 
Vierjährigen Warmblutpferde zur Verfügung.  
Die vierjährigen Jungpferde kennen nun Ausrüstung, Aufsitzen und das Tragen des 
Reiters im Schritt. Jetzt werden wir mit ihnen das Fahren vom Boden üben. Nach der 
Gewöhnung an die Fahrseile lernen die Jungpferde auf Signale von hinten zu achten 
und sie lernen beim Anhalten den Schwerpunkt nach hinten zu balancieren.  
Der Unterricht findet auf dem Außenreitplatz statt. 
 
 
17 Uhr 30 bis 20 Uhr: Reiten aus der Körpermitte mit Schulpferden:  
 
Centered Riding®, das Reiten aus der Körpermitte nach Sally Swift, legt besonderen 
Wert auf einen ausbalancierten, geschmeidigen Sitz als Voraussetzung für den 
harmonischen Bewegungsfluss des Pferdes und für eine klare Kommunikation mit 
dem Pferd. Ziel ist ein Reiten mit feinen Hilfen und ein gut gymnastiziertes Reitpferd. 
Mit Hilfe von Visualisierungen und Körperübungen werden wir am Gleichgewicht und 
an der Durchlässigkeit von  Pferd und Reiter arbeiten. Der Kurs ist sowohl für CR-
Anfänger, als auch für Fortgeschrittene geeignet.  
Kursschwerpunkt für die Fortgeschrittenen: Entlastungssitz im Galopp. 
Der Unterricht findet in der Reithalle statt. 
 
Termin:  
Samstag  30. Januar 2010,  16 Uhr  bis 20 Uhr  
Sonntag  31. Januar 2010,  16 Uhr  bis 20 Uhr 
 
Kursleiterin:  
Stephanie Hornung  
Centered Riding Instructor Level 2 (Reiten aus der Körpermitte) 
TTEAM-Practitioner 2 (Liz. von Linda Tellington-Jones) 
Clickertrainerin für Pferde 
Pferdeexpertin bei Tier-TV 
www.stephanie-hornung.de 
 
Kursinfo und Anmeldung:  
mailkontakt@stephanie-hornung.de  oder Telefon 0170 / 2916191  
 
Pferde: Schulpferde stehen zur Verfügung, eigene Pferde für den Reitkurs können 
nach Absprache gerne mitgebracht werden. 
 
Teilnehmeranzahl: 6 bis 8  Personen. 
 
Kosten: 90 € 
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Anmeldung: 
  
Bitte schicken an S. Hornung, Tewsstr 21, 14129 Berlin 
oder per Email an mailkontakt@stephanie-hornung.de 
 
Hiermit melde ich mich für den Kurs am 30./31. Januar 2010 an: 
 
Name, Vorname: 
 
Adresse: 
 
Telefon: 
 
E-Mail: 
 
Name des Pferdes:      Alter:                             
 
Rasse:       Geschlecht: 
 
 
 
Die Anzahlung von 50 € überweise ich auf das Konto: 
Stephanie Hornung,  
Postbank Berlin BLZ 10010010 , Kontonummer  743029-108 
 
Bei Abmeldung innerhalb von zwei Wochen vor Kursbeginn verfällt die Anzahlung, 
falls kein Ersatzteilnehmer genannt wird. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Für die Reitkurse besteht Helmpflicht. 
 
Datum:                                 Unterschrift:                                          
 


