
Tellington-TTouch®-Kurs mit Stephanie Hornung  
TTEAM®-Practitioner und Centered Riding Instructor  

auf dem Reiter- und Erlebnisbauernhof Groß Briesen 
am Samstag, den 31. Juli 2010, von 9 bis 16 Uhr 

 
 

 
 
 
 
Der Tellington-TTouch, übersetzt „die Tellington-Berührung“, ist ein wichtiger 
Bestandteil der TTEAM-Methode. Linda Tellington-Jones hat auf der Grundlage 
ihrer in den 60er-Jahren gesammelten Erfahrung in Pferdemassage und 
Pferdephysiotherapie, kombiniert mit ihren Erfahrungen aus der Feldenkrais-
Methode, den Tellington-TTouch entwickelt. Die leicht zu erlernenden TTouches sind 
heilende Berührungen, die es Menschen ermöglichen, eine tiefe, vertrauensvolle 
Verbindung zu ihrem Pferd aufzubauen. 
 
Durch die Schulung der Sensibilität der eigenen Hände bei der Ausübung der 
TTouches erlernt der Mensch die Fähigkeit, Verspannungen der Pferde zu erspüren 
und aufzulösen. 
Tellington-TTouch hilft nervösen Pferden und unterstützt die Gymnastizierung 
des Reitpferdes. 
 
Teilnahmegebühr: 85 Euro  
Ort: Reiter-& Erlebnisbauernhof Groß Briesen, 14806 Groß Briesen - Kietz 11 
 
Weitere Infos und Anmeldung: 
Stephanie Hornung Tel.: 0170/2916191 
Reiterhof Groß Briesen  Tel.: 033846 41673  www.reiterhof-gross-briesen.de 
 
Reitkurse und Tellington-Kurse mit Stephanie Hornung finden Sie unter 
www.stephanie-hornung.de 


